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Un petit aperçu de la page 113, 114 et 115 du livre « Prévenir, détecter et gérer les abus sexuels subis par les enfants » (Faut-il parles de ça aux enfants ?) de Gérald Brassine. 





Annexe

a lire pour s’en inspirer…
Une maman, que nous appellerons Claudine, nous a donné ce texte. Il s’agit d’un exemple extrême démontrant qu’il y a moyen d’aller très loin dans l’explication de la sexualité aux touts petits et que l’on peut bousculer les talons sans traumatiser les enfants.


Sans doute poussée par l’urgence d’une situation où elle soupçonnait un abus-malheureusement, à juste titre-, Claudine a puisé en elle le courage nécessaire pour dépasser ses blocages culturels afin de protéger son enfant.

Je livre ce petit texte à simple titre d’exemple. Il ne saurait en aucun cas constituer un « texte type » à délivrer à vos propres enfants. Ce que ceux-ci attendent de vous, c’est l’expression de votre voix intérieure, le récit de votre expérience de papa ou de maman, vos mots et votre sensibilité personnels évoquant ce qu’il a de plus intime entre vous : le plaisir d’être aimé, plaisir dont votre enfant est issu.


Lisez ce texte… et recomposez-le à votre manière !


Tu sais que tu es né parce que papa et moi, nous nous aimons très fort et que c’est en s’aimant très fort qu’on fait les bébés ?


On appelle cela « faire l’amour ». En se serrant très fort l’un contre l’autre, on se fait des caresses, des câlins. Quand le papa se sent très aimé par la maman et qu’il ressent lui aussi beaucoup d’amour pour elle, son sexe grandit et durcit comme un petit bâton. Il se dresse droit devant, puis il cherche une petite place pour se mettre bien au chaud tout près de la maman. Tout doucement, il va entrer dans le vagin de la maman, un petit trou à côté de celui qui lui sert pour faire pipi. 
Ce petit trou devient alors tout chaud, tout doux pour accueillir le sexe du papa. C’est très gai et, à un certain moment, les parents ont tellement de plaisir qu’il y a de petites graines de bébés qui sortent du « zizi » du papa pour s’installer dans le ventre de la maman. 
De toutes ces graines, qui sont minuscules, une seule va pouvoir trouver les chemins du nid dans le vendre de la maman. C’est là qu’elle va grandir, pour devenir un bébé. 
Et quand le vendre de la maman est tout rond, c’est que le bébé est prêt à sortir.

Mais, pour faire l’amour, il faut que les deux soient d’accord, le monsieur et la dame. Et s’ils s’aiment fort, ils vont faire l’amour souvent, pas uniquement pour faire un bébé, mais juste pour se montrer qu’ils s’aiment et se donner du plaisir.

Toi, par exemple, tu feras un jour l’amour avec celle que tu auras choisie, que tu aimeras de toutes tes forces. Jusque là, ton « kiko » il est à toi et à personne d’autre. Personne ne peut d’obliger à le montrer ; personne n’a le droit d’y toucher sans que tu sois d’accord.

Si je te dis cela, c’est parce que, malheureusement, il y a des personnes qui ne respectent pas cette règle et qui veulent, par exemple, jouer à faire l’amour avec les petits enfants.

Ils n’ont pas le droit, c’est interdit !, et si cela t’arrive, tu ne dois pas hésiter à dire « non, je ne veux pas », et ensuite à venir me le dire car une personne qui fait cela, qui que ce soit, est une personne malade. En refusant de « jouer » avec elle puis en me parlant, tu lui viens en aide. 


