Lettre à mes filles et à mes petits-enfants !                        [image: image1.png]"-—




Enfance :

Mon enfance brisée a laissé des traces de destruction massive indélébiles en moi.  

Il y a des moments où je n’arrive plus à faire face aux souffrances engendrées par ces traumatismes. 

Le réconfort je le trouve auprès de ma maman du Ciel, la douce Vierge Marie.  

Elle m’apporte sa protection par des chemins inattendus. 

Lorsque mes peurs resurgissent et que l’angoisse m’étreint, j’ai immédiatement recours à son aide et je sens sa douce présence qui me porte et me soutient, alors mes horribles fantômes disparaissent. Grâce à cet amour qui m’enveloppe je peux reprendre pied.

La haine que j’ai constatée dans les yeux de ma mère lors de ses accès de violence et de rage disparaît instantanément.

Avec la grâce de DIEU, je pardonne à votre grand-mère car je ne connais pas les motifs de son comportement.

Mieux que quiconque j’ai connu le poids de la souffrance dans la solitude et cela m’empêche de porter un jugement sur elle.

Ma vie de femme :

Ma vie d’épouse n’a pas toujours été un long fleuve tranquille et j’ai dû faire face à ses débordements. Son tracé fut long et sinueux et aujourd’hui il suit son cours, apaisé et limpide.
Dans la vie ce n’est pas toujours facile et les couples sont parfois soumis à de rudes épreuves. Une chose me paraît certaine : AIMER CE N’EST PAS SE REGARDER L’UN, L’AUTRE ; C’EST REGARDER ENSEMBLE DANS LA MÊME DIRECTION… !

Ma vie de mère :

Je l’ai vécue avec une immense crainte de ne pas savoir vous exprimer tout l’amour que je détiens au fond de moi. J’en ai tellement été sevrée durant mon enfance que je ne savais pas comment vous le livrer. J’ai toujours essayé de faire de mon mieux et au vu des adultes que vous êtes toutes aujourd’hui je crois tout de même n’avoir pas trop failli à ma tâche. 

Je vous laisse le soin d’y répondre…

Conclusion :

Une chose est certaine… vous êtes mes très chères filles avec mes tendres petits-enfants la plus belle histoire vécue en ce monde. JE VOUS AIME INFINIMENT ET VOUS REMERCIE POUR CE QUE VOUS ÊTES.

Brigitha votre maman qui vous aime infiniment. 
